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SAMPOGNA FRANCESCA

[taliana

01/11/1970

Maggio 2013- oggi
Lavoro in proprio

Universita, istituti di ricerca, ADOI (Associazione Dermatologi Ospedalieri)

Consulente nel campo dell'epidemiologia delle malattie dermatologiche.

Stesura di protocolli, affinamento e valutazione degli strumenti per la misurazione degli outcome
in dermatologia (qualita della vita, disagio psichico, soddisfazione), studi che impiegano questi
strumenti, studi nel campo della psicodermatologia, analisi statistica dei dati, scrittura di articoli.

2001- maggio 2013
Istituto Dermopatico dell'lmmacolata (IDI)- IRCCS, Via dei Monti di Creta 104, 00167 Roma

IRCCS

Ricercatrice nel campo dell'epidemiologia delle malattie dermatologiche.

Affinamento e valutazione degli strumenti per la misurazione degli outcome in dermatologia
(qualita della vita, disagio psichico, soddisfazione), studi che impiegano questi strumenti,
sopravvivenza dei pazienti con linfoma, relazione tra Human Papilloma Virus e tumori non-
melanoma. Studi nel campo della psicodermatologia: valutazione di depressione, ansia e
alessitimia in pazienti con varie patologie dermatologiche, e della loro variazione in relazione al
cambiamento clinico.

1995-1996; 1998-2000
Laboratorio di Epidemiologia e Biostatistica, Istituto Superiore di Sanita, Roma.

Sanita e ricerca
Assistente ricercatore (ospite)

Studio dei fattori di rischio precoci delle allergie e dei sintomi respiratori (partecipazione al
programma di ricerca sull'Epidemiologia delle Allergie Infantili in collaborazione con
INSERM U169 di Villejuif, Francia); studio epidemiologico dell'epatite A nella Repubblica
di San Marino; studio epidemiologico dei metodi di contraccezione in un campione
rappresentativo di donne di Gaza (Palestina); studio delle interruzioni volontarie di
gravidanza in Campania.

1996-1998
Laboratoire d’Epidémiologie Génétique, INSERM, Parigi (Francia)

Sanita e ricerca
Tirocinante per il DEA in epidemiologia genetica
Analisi di segregazione delle Immunoglobuline E nel quadro dello studio multicentrico francese



EGEA (Epidemiologia e Genetica dell’Asma) coordinato dalllINSERM U155 di Parigi.
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+ Date (da - a) 2008- 2011

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Parigi Saint Denis, Francia
o formazione
» Qualifica conseguita Laurea triennale in psicologia

+ Date (da —a) 2005-2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Malmé, Svezia
o formazione
+ Qualifica conseguita PhD in Oral Public Health

+ Date (da - a) 1996-1997

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Parigi, Francia
o formazione
+ Qualifica conseguita Dipldbme d'Etudes Approfondies de Santé Publigue (Master in Public Health) con
specializzazione in Epidemiologia Genetica
+ Livello nella classificazione Master
nazionale

* Date (da-a) 1994

« Nome e tipo di istituto di istruzione Universita “La Sapienza” di Roma, Italia
o formazione
+ Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Biologo

* Date (da - a) 1988-1993

« Nome e tipo di istituto di istruzione Universita “La Sapienza” di Roma, Italia
o formazione
+ Qualifica conseguita Laurea in Scienze Biologiche

+ Date (da —a) 1983-1988

« Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Classico “Socrate”, Roma, Italia
o formazione
+ Qualifica conseguita Diploma di maturita classica
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SPAGNOLO
BUONA
BUONA
SUFFICIENTE

Esperienza di lavoro in diversi gruppi di ricerca in Italia e all'estero. Abitudine al lavoro in
ambiente multiculturale per la frequente partecipazione a congressi internazionali, in quanto
membro di societa scientifiche internazionali, e consulente per case farmaceutiche in gruppi
internazionali. Partecipazione al progetto europeo su Human Papillomavirus e tumori non-
melanoma, e allo studio europeo della societa ESDaP su problemi psicologici in pazienti con
malattie dermatologiche.

Esperienza di lavoro in gruppo anche per le numerose esperienze in compagnie teatrali.
Assistenza turistica multilingue presso la Domus Aurea e Palazzo Massimo, Roma, 1999-2000.

Numerose esperienze di volontariato, tra le quali quella per il Telefono Azzurro nell'ambito del
Progetto Carcere, 2001-2002.

Coordinamento di piccoli gruppi di lavoro per la raccolta dati e I'inserimento dati nel’ambito delle
ricerche scientifiche.

Capacita di gestire numerose attivita contemporaneamente (lavoro di ricerca, consulenze, studio
della psicologia, attivita teatrale, gestione della casa, ecc).

Conoscenza di tutti i programmi standard di Microsoft e di software specifici per I'analisi
statistica dei dati: SPSS, BMDP, EPI INFO, RUMM.

Le competenze riguardanti i software statistici sono state acquisite presso tutti gli Istituti in cui
stata svolta attivita di tirocinio e ricerca.

Il software RUMM per la Rasch analysis € stato appreso tramite un corso online con l'universita
di Perth, Australia (2005) e un soggiorno di due mesi presso ['universita (2007).

Teatro

Scrittura e traduzioni

Arteterapia

Musica  Studio del pianoforte classico per 8 anni
Viaggi

Fotografia e video

CORSI BREVI:
- Seminario di epidemiologia genetica , Istituto Superiore di Sanita (ISS), Roma, giugno 1995.
- Metodi statistici in epidemiologia: corso di base e avanzato
ISS, Roma, febbraio e ottobre 1995. Prof. J. Osborn (Universita di Roma).
- Linkage Analysis Course, Columbia University, New York, USA, June 1996. Prof. J. Ott
- Epidemiologia: corso di base e avanzato
ISS, Roma, settembre 1996. Prof. M. Szklo (Johns Hopkins University, Baltimore).
- Studi di coorte: disegno, analisi e applicazione
ISS, Roma, novembre 1998. Prof. J. Samet (Johns Hopkins University, Baltimore).
- Microbiologia clinica, IDI-IRCCS, novembre 2003.
- Rasch analysis, corso online, University of Perth, Australia, 2005.

Patente B dal 1989

- Membro della European Society of Dermatology and Psychiatry (ESDaP).

- Membro e chair della European Academy of Dermatology and Venereology (EADV) quality of
life taskforce.

- Membro dell’European Dermatoepidemiology Network (EDEN).

- Membro del comitato scientifico dell'lnternational Society for Biopsychosocial Medicine.

- Membro del comitato editoriale del Giornale Italiano di Dermatologia e Venereologia.

- Peer reviewer per numerose riviste dermatologiche internazionali.
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Acta Derm Venereol 2014 Jun 24;94(4):411-4.

Linder D, Dreiher J, Zampetti A, Sampogna F, Cohen AD. Seborrheic dermatitis and hypertension in adults: a cross-
sectional study. J Eur Acad Dermatol Venereol 2014 Nov;28(11):1450-5.

Ayala F, Sampogna F, Romano GV, Merolla R, Guida G, Gualberti G, Paparatti UD, Amerio P, Balato N, Potenza C. The
impact of psoriasis on work-related problems: a multicenter cross-sectional survey. J Eur Acad Dermatol Venereol 2014
Dec;28(12):1623-32

Sampogna F, Camaioni DB, Giampetruzzi AR, Corona R, Ruzzi L, Silvestri L, Didona B. Chronic idiopathic acrocyanosis
and methylenetetrahydrofolate reductase C677T (p.Ala222Val) and A1298C (p.Glu429Ala) polymorphisms. Eur J
Dermatol. 2013 Jun 1;23(3):356-61.

Sampogna F. Setting Up a Life Course Questionnaire. Curr Probl Dermatol. 2013;44:67-73.

Sampogna F. Life Course Impairment and Quality of Life Over Time. Curr Probl Dermatol. 2013;44:47-51.

Sampogna F, Tabolli S, Abeni D. Impact of different skin conditions on quality of life. G Ital Dermatol Venereol. 2013
Jun;148(3):255-61

Abeni D, Sampogna F. Why measure quality of life in dermatology? G Ital Dermatol Venereol. 2013 Jun;148(3):237-41.

Tabolli S, Sampogna F, di Pietro C, Mannooranparampil TJ, Ribuffo M, Abeni D. Health Status, Coping Strategies, and
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Evaluation of the impact of writing exercises interventions on quality of life in patients with psoriasis undergoing systemic
treatments. Br J Dermatol. 2012 Sep 27. doi: 10.1111/j.1365-2133.2012.11147 x.

Sampogna F, Tabolli S, Di Pietro C, Castiglia D, Zambruno G, Abeni D. The evaluation of family impact of recessive
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